
 

Krupanská desiatka 2026 

X. ročník Sobota 9.5.2026 Dolná Krupá – futbalové ihrisko, areál OŠK 

🏃  Usporiadateľ 

• Bežecký klub Dolná Krupá 

• Obecný úrad Dolná Krupá 

• FreeCars – Hlavný sponzor  

📅  Termín a miesto 

• Dátum: sobota 9. máj 2026 

• Miesto: futbalové ihrisko – areál OŠK Dolná Krupá 

🛣  Trať 

• Dĺžka:  

o 10 000 m (10 km) – Certifikovaná 📜  

o  5 000 m (5 km) – Beh 

o  5 000 m (5 km) – Nordic Walking 

• Prevýšenie: 32 m (platí pre 10km trať)  

• Povrch: 95 % asfalt (ulice obce), 5 % lesná cesta (kaštieľsky park)  

📝  Registrácia 

• 09:00 – 11:30 (dospelí aj deti) 

• Online registrácia do 03.05.2026  
https://bezeckyklubdk.sk/podujatia/krupanska-desiatka/10 

Alebo do naplnenia kapacity 250 bežcov 



🕒  Štarty – futbalové ihrisko 

👧 🧒  Deti 

• od 10:00  

🏃 🏃  Dospelí 

• 12:00 - 10 km Hlavný beh 

• 12:05 – 5 km  

• 12:10 – Nordic Walking 

🏆  Kategórie : 

 10 km 

Muži  

• M39: 16–39 rokov 

• M40: 40–49 rokov 

• M50: 50–59 rokov 

• M60: 60+ rokov 

Ženy 

• Ž39: 16–39 rokov 

• Ž40: 40–49 rokov 

• Ž50: 50+ rokov 

Dolnokrupčania 

• Prvý najrýchlejší muž 

• Prvá najrýchlejšia žena 

5 km  

Muži 



• M39: 16–39 rokov 

• M40: 40–49 rokov 

• M50: 50+ rokov 

Ženy 

• Ž39: 16–39 rokov 

• Ž40: 40–49 rokov 

• Ž50: 50+ rokov 

Dolnokrupčania 

• Prvý najrýchlejší muž 

• Prvá najrýchlejšia žena 

Nordick Walking 

Muži 

• Do 49 rokov 

• 50+ rokov 

Ženy 

• Do 49 rokov 

• 50+ rokov 

Dolnokrupčania 

• Prvý najrýchlejší muž 

• Prvá najrýchlejšia žena 

⭐  Mimoriadne ceny 

• Prekonanie traťového rekordu na 10 km (aktuálne 00:35:03:05) – 50€ 💰  

👧 🧒  Kategórie – Deti 



Materská škola 

• A: 3–4 r. – 100 m 

• B: 5–6 r. – 150 m 

Základná škola 

• C: 6–8 r. – 350 m (1 okruh) 

• D: 9–11 r. – 700 m (2 okruhy) 

• E: 12–15 r. – 2000 m (určená trasa) 

Poznámka: 6-ročné deti sú zaradené podľa toho, či navštevujú MŠ (B) alebo ZŠ (C). 

🎁  Ceny pre deti 

• A, B: prví traja chlapci + dievčatá → vecné ceny + diplom 

• C, D, E: prví traja chlapci + dievčatá → víťazné poháre 

💶  Štartovné – dospelí 

• 20 € – online do 03.05.2026 

• 25 € – na mieste 

Za prihláseného sa považuje účastník až po úhrade štartovného. 

💳  Spôsoby platby 

1. Online – odporúčané 

2. Na mieste – 09:00–11:30, iba hotovosť 

🎽  Prezentácia a štartové čísla 

• 09:00 – 11:30 

• Uzávierka prezentácie: 30 minút pred štartom kategórie 

• Deti: číslo na hrudi 

• Dospelí: Štartovné číslo s čipom.  

🎒  Štartový balík 



Dospelí 

• Pamätná medaila (prvých 250 v cieli) 

• Štartovné číslo s čipom  

• Občerstvenie (jedlo + nápoj) 

• Bohatá tombola 

Deti 

• Medaila + sladký balíček 

• Nápoj po dobehu 

📊  Výsledky 

• Vyhodnotenie v areáli OŠK Dolná Krupá 

• Zverejnené po podujatí na: www.bezeckyklubdk.sk 

📢  Informácie 

• 🌐 Web: www.bezeckyklubdk.sk 
 

•     Facebook: Bežecký klub Dolná Krupá 

• Predseda preteku: p. Drahomír Horváth – +421 944 692 719 

• Riaditeľ preteku: Mgr. Marek Dekan – +421 944 012 345 

• E-mail: bezeckyklub.dolnakrupa@gmail.com 

🛡  Poistenie 

• Každý účastník štartuje na vlastnú zodpovednosť 

• Povinnosť mať zdravotné poistenie 

• Pri prezentácii môže byť vyžadovaná fotokópia kartičky poistenca 

• Organizátor nezodpovedá za škody na majetku ani zdraví 

http://www.bezeckyklubdk.sk
http://www.bezeckyklubdk.sk
mailto:bezeckyklub.dolnakrupa@gmail.com



