Krupanska desiatka 2026
X. roénik Sobota 9.5.2026 Dolna Krupa — futbalové ihrisko, areal OSK

X, Usporiadatel
* BeZecky klub Dolnd Krupa
* Obecny urad Dolna Krupa

* FreeCars — Hlavny sponzor

, .
17 Termin a miesto

* Datum: sobota 9. maj 2026

* Miesto: futbalové ihrisko — aredl OSK Dolna Krupa

© 10000 m (10 km) — Certifikovana E:
o 5000m (5km)-Beh
o 5000 m (5 km) — Nordic Walking

* Prevysenie: 32 m (plati pre 10km trat)

* Povrch: 95 % asfalt (ulice obce), 5 % lesnd cesta (kastielsky park)
7 Registracia
* 09:00-11:30 (dospeli aj deti)

* Online registracia do 03.05.2026
https://bezeckyklubdk.sk/podujatia/krupanska-desiatka/10

Alebo do naplnenia kapacity 250 beZcov



) Starty — futbalové ihrisko
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Dospeli
12:00 - 10 km Hlavny beh
12:05-5km

12:10 — Nordic Walking

W Kategorie :

M39: 16—39 rokov
M40: 40-49 rokov
M50: 50-59 rokov

MG60: 60+ rokov

Z39: 16-39 rokov
Z40: 40-49 rokov

Z50: 50+ rokov

Dolnokrupcania

n
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Muzi

Prvy najrychlejsi muz

Prva najrychlejsia Zzena



*  M39: 16—-39 rokov
*  MA40: 40-49 rokov

*  M50: 50+ rokov

*  739: 16-39 rokov

*  240: 40-49 rokov

*  750: 50+ rokov
Dolnokrupcania

*  Prvy najrychlejSi muz

* Prva najrychlejsia Zena

Nordick Walking

Muzi

* Do 49 rokov

* 50+ rokov
Zeny

* Do 49 rokov

* 50+ rokov
Dolnokrupcania

* Prvy najrychlejSi muz

* Prva najrychlejSia Zena

Mimoriadne ceny

*  Prekonanie tratového rekordu na 10 km (aktudlne 00:35:03:05) — 50€ @

@3 (3 Kategoérie — Deti



Materska skola
* A:3-4r.—-100m

* B:5-6r-150m

Zakladna skola
* C:6-8r.—350 m (1 okruh)
* D:9-11r.—700 m (2 okruhy)
* E:12-15r.— 2000 m (urena trasa)

Poznamka: 6-ro¢né deti su zaradené podla toho, & navitevuju MS (B) alebo ZS (C).

f’ Ceny pre deti
* A, B: prvi traja chlapci + diev¢ata - vecné ceny + diplom
* C, D, E: prvitraja chlapci + diev€ata > vitazné pohare
L& Startovné — dospeli

* 20€-online do 03.05.2026
e 25 €-na mieste

Za prihlaseného sa povazuje Ucastnik aZ po Uhrade Startovného.
== SpoOsoby platby
1. Online — odporucané
2. Na mieste — 09:00-11:30, iba hotovost
@ Prezentdcia a Startové Cisla
* 09:00-11:30
* Uzdvierka prezentacie: 30 minut pred Startom kategorie
* Deti: ¢islo na hrudi

* Dospeli: Startovné &islo s ¢Gipom.

@ Startovy balik



Dospeli

* Pamatna medaila (prvych 250 v cieli)
 Startovné ¢islo s ¢ipom
* Obcerstvenie (jedlo + ndpoj)

* Bohatd tombola

Deti

* Medaila + sladky balicek

*  Napoj po dobehu

Il Vvysledky

* Vyhodnotenie v areali OSK Dolna Krupa

* Zverejnené po podujati na: www.bezeckyklubdk.sk

»# Informacie

)

*  {Web: www.bezeckyklubdk.sk

* @) Facebook: Bezecky klub Dolna Krupa
* Predseda preteku: p. Drahomir Horvath —+421 944 692 719
* Riaditel preteku: Mgr. Marek Dekan —+421 944 012 345

* E-mail: bezeckyklub.dolnakrupa@gmail.com

Poistenie

* Kazdy ucastnik Startuje na vlastnu zodpovednost
* Povinnost mat zdravotné poistenie
* Pri prezentacii mézZe byt vyzadovana fotokopia karticky poistenca

* Organizator nezodpoveda za Skody na majetku ani zdravi


http://www.bezeckyklubdk.sk
http://www.bezeckyklubdk.sk
mailto:bezeckyklub.dolnakrupa@gmail.com




